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ESTADO DE PERNAMBUCO

PREFEITURA MUNICIPAL DE PARNAMIRIM
EDITAL DO CONCURSO PUBLICO N° 001/2022 — 2° Aditivo

A Prefeitura de Parnamirim — PE pessoa juridica de direito puablico, com sede na Rua Doutor
Miguel, 22 — Centro CEP: 56.163-000, neste ato representada pelo Prefeito Municipal, Senhor
FERDINANDO LIMA DE CARVALHO, no uso de suas atribui¢fes legais, torna pablico o 2°
Aditivo ao edital 001/2022 conforme segue:

CONSIDERANDO o principio da publicidade norteador da administra¢do publica, que implica
na ampla divulgacdo de todos os seus atos internos e externos;

CONSIDERANDO o principio da legalidade e vinculagéo aos termos do edital do certame;
DECIDE:

Art. 1°. - Fica incluido no ANEXO Il - QUADRO DE PROVAS e no ANEXO Il - PROGRAMA
DAS PROVAS o cargo de Nutricionista, conforme a seguir:

ANEXO Il - QUADRO DE PROVAS
CARGOS NIVEL SUPERIOR: Assistente Social; Biomédico; Dentista; Enfermeiro:

Farmacéutico; Fisioterapeuta; Fonoaudidlogo; Meédico; Médico Cardiologista; Médico
Psiquiatra; Médico Veterinario; Psicologo; Nutricionista

N.° QUES- | VALOR NOTA MINIMA
PROVAS TOES QUESTAO APROVACAO

Lingua Portuguesa |10

- Nogles de

Informatica

50% de acertos

CONHECIMENTOS |- Nogdes de Direito . 20 10 ‘;uestaes)
GERAIS Administrativo e '

Constitucional

- Matematica
Conhecimentos Especificos 30 30 50% de acertos
Legislacdo SUS ’ (15 questdes)

ANEXO IIl - PROGRAMA DAS PROVAS

4.3 PROVA DE CONHECIMENTOS ESPECIFICOS PARA O CARGO:

Nutricionista

Nutricdo basica. Nutrientes: conceito, classificacdo, funcbes, requerimentos, recomendacoes e
fontes alimentares. Aspectos clinicos da caréncia e do excesso. Dietas ndo convencionais.
Aspectos antropomeétricos, clinico e bioquimico da avaliacdo nutricional. Nutricdo e fibras.
Utilizacdo de tabelas de alimentos. Alimentagdo nas diferentes fases e momentos biol6gicos.
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Educacdo nutricional. Conceito, importancia, principios e objetivos da educa¢do nutricional.
Papel que desempenha a educacgdo nutricional nos habitos alimentares. Aplicacdo de meios e
técnicas do processo educativo. Desenvolvimento e avaliacdo de atividades educativas em
nutricdo. Avaliacdo nutricional. Métodos diretos e indiretos de avaliagdo nutricional. Técnicas de
medicdo. Avaliacdo do estado e situacdo nutricional da populagdo. Técnica dietética. Alimentos:
conceito, classificacdo, caracteristicas, grupos de alimentos, valor nutritivo, caracteres
organoléticos. Sele¢do e preparo dos alimentos. Planejamento, execu¢do e avaliacdo de cardapios.
Higiene de alimentos. Andlise microbioldgica, toxicoldgica dos alimentos. Fontes de
contaminacdo. Fatores extrinsecos e intrinsecos que condicionam o desenvolvimento de
microrganismos no alimento. Modificagdes fisicas, quimicas e biol6gicas dos alimentos.
Enfermidades transmitidas pelos alimentos. Nutricdo e dietética. RecomendacBes nutricionais.
Funcdo social dos alimentos. Atividade fisica e alimentacdo. Alimentagcdo vegetariana e suas
implicagdes nutricionais. Tecnologia de alimentos. Opera¢Bes unitarias. Conservacdo de
alimentos. Embalagem em alimentos. Processamento tecnoldgico de produtos de origem vegetal
e animal. Andlise sensorial. Nutrigdo em salde publica. Anélise dos distarbios nutricionais como
problemas de salde publica. Problemas nutricionais em populacdes em desenvolvimento.
Dietoterapia. Abordagem ao paciente hospitalizado. Generalidades, fisiopatologia e tratamento
das diversas enfermidades. Exames laboratoriais: importancia e interpretagéo. Suporte nutricional
enteral e parenteral. Bromatologia. Aditivos alimentares. Condimentos. Pigmentos. Estudo
quimico bromatolégico dos alimentos: proteinas, lipidios e carboidratos. Vitaminas. Minerais.
Bebidas.

Art. 2°. Permanecem inalterados os demais itens e anexos constantes no Edital n° 001/2022.

Parnamirim, 31 de agosto de 2022.

FERDINANDO LIMA DE CARVALHO
Prefeito



